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第 37回こうべ長寿祭 参加者募集 

 

2024年 10月に開催される全国健康福祉祭とっとり大会（ねんりんピックはばたけ鳥取2024）の神戸市代表選手

団の予選会として、4月 13日（土曜）～6月 25日（火曜）にかけ、こうべ長寿祭を開催致します。60歳以上の神

戸市在住の方はどなたでも参加できます。 

 

１．開催日時 

2024年 4月 13日（土曜）～6月25日（火曜） 

２．開催場所 

しあわせの村及び市内施設 

３．対象者 

  神戸市在住で、昭和40年 4月1日以前に生まれた方 

（2025年 4月 1日時点で満 60歳以上の方） 

４．種目 

 ボウリング、卓球、ゲートボール、健康マージャン、ソフトテニス、ゴルフ、グラウンドゴルフ、マラソ 

ン、太極拳、ペタンク、弓道、テニス、囲碁、将棋、剣道、ローンボウルズ、バドミントン、家庭バレーボ 

ール（全18種目） 

５．申込方法 

 第 37回こうべ長寿祭参加応募要領に記載の申込先へ郵送、FAX、またはメール 

６．申込締切 

 第 37回こうべ長寿祭応募要領に記載の日程（種目により異なる） 

７．主催 

 神戸市、こうべ長寿祭推進協議会、（公財）こうべ市民福祉振興協会 

８．参考 

 【こうべ長寿祭について】 

スポーツや文化活動を通じて高齢者の健康増進や生きがいづくり、社会参加の促進を図り、長寿社会におけ

る健康と福祉に関する市民の理解を深めるため、1987年（昭和62年）から開催している。各種競技会を開催

し、優秀な成績を収めた選手を全国健康福祉祭に派遣。 

 

 

 

 

 

写真１ 令和5年度こうべ長寿祭剣道大会 写真２ 令和5年度こうべ長寿祭テニス大会 


