
令和８年度

のびのび運動ひろば

参 加 募

保護者
プログラム

　「できた!」の体験を
　自信につなげます

●サーキット

●リズム体操

●ボール投げ

●なわとびなどの簡単な運動遊び

●発達の気になる子どもへの関わり方

●家庭支援

●学校との連携　　　など

集
こども

プログラム

プログラム(予定)

　主催：（公財）こうべ市民福祉振興協会
　後援：神戸市　協力：神戸大学、関西学院大学、神戸親和大学（順不同）   

【お問合せ先】電話：078-743-8092　FAX:078-743-8180　メール：hiroba@shiawasenomura.org

発達の気になる子とそのご家族へ

保護者同士の
グループワーク交流

講演テーマ（予定）

発達がゆっくり・不器用で運動全般が苦手なお子さま向けの運動教室と

保護者向け講座プログラムです

募集締切

お申し込みはこちら→

者

日  時：7/11、7/25、8/8、8/22、8/29（各回土曜日、全5回）

　　　  ①13:00~14:30 ②15:00~16:30 

場  所：しあわせの村　シルバーカレッジ

参加費: 5,000円（全5回）

定  員：①、② 各18組　※申込多数の場合は抽選

【講師】
　神戸市総合療育センター診療所長      高田哲氏　

　関西学院大学教育学部　准教授   　   松井学洋氏

　神戸大学大学院医学系研究科　講師　 山本暁生氏

　障害児通所支援事業所巡回支援アドバイザー　

 


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
作業療法士   篠川裕子氏
※本事業はプログラムの立案と調査研究について、

　専門家にご協力いただいています

学生ボランティアの

ていねいなサポート

　運動指導員によるサポートで

「投げる」「とぶ」「走る」などの

　基本的な動作を身につけます

対 象：神戸市内在住の発達の気になる子（新小学1・2年生）と保護者　

5月18日（月）

（北区しあわせの村１番16号）
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