
記者資料提供（令和 8 年 9 月 28 日） 

(公財)こうべ市民福祉振興協会 経営管理課 佃・北尾 

TEL：078-743-8092  FAX : 078-743-8180  

  「第 37 回 こうべ福祉・健康フェア」 ～すべてを優しく包みたい  Be Inclusion～ 

しあわせの村で開催 

1. 趣旨 

「こうべ福祉・健康フェア」は、市民の福祉と健康の増進、理解を深め、共に支えあう社会の実

現を目指し、開村（平成元年度）からしあわせの村で毎年開催している催しです。 

福祉・医療分野の団体による体験、展示、相談コーナーや福祉団体による手作り品等の販売、

ステージなど多彩なプログラムを通じて楽しみながら情報を得ることができる参加型イベント

として、最新の電動車いす・小型モビリティ体験やスマート健康づくり体験ラボ、認知症や紫外

線対策をテーマにしたセミナー、健康チェック、子ども向けのお仕事体験など世代を問わず幅

広い方にお楽しみいただけます。  

 

２． 開催日時／場所 

  日時：令和 8 年 10 月 4 日（日） 10 時～15 時 

  場所：しあわせの村（神戸市北区）  中央緑道、芝生広場、体育館 

 

3. 今年度の主な内容、みどころ 

◎多くの福祉団体によるバザー出店（中央緑道） 

今年度は、市内から３5 団体が手作りの雑貨やお菓子などの魅力ある品を販売します。 

   ◎Let’ｓ Ｔｒｙ！手話 （中央緑道） ＜有料：1 ドリンク制 100 円＞ 

しあわせの村で手話を学んでいる子どもたちが覚えた手話を一緒に体験します。 

    ◎最新の医療・福祉分野の情報を提供（体育館） 

▶スマート健康づくり体験ラボ 

（出展：関西大学先端科学技術推進機構 ウェルビーイング社会創生研究グループ） 

▶紫外線セミナー／紫外線で色が変わるビーズを使ったブレスレットづくり 

（出展：資生堂ジャパン株式会社） 

▶VR 体験による認知症セミナー 

（出展：一般社団法人日本精神科看護協会兵庫県支部） 

▶いろいろなタイプの電動車いす、小型モビリティ体験 

（出展：兵庫日産自動車株式会社、兵庫トヨタ自動車株式会社、一般社団法人日本 

福祉用具供給協会兵庫ブロック 神戸市シルバーサービス事業者連絡会） 

        ▶アウトドア車いす体験 

（出展：岡山大学アクセシブルアウトドア  

株式会社 SN Japan、株式会社オートテクニックジャパン、株式会社ケンコー社、 

株式会社好日山荘、株式会社 finetrack） 

     ▶車いすソフトボール体験 

（出展：カムラック神戸×車椅子ソフトボール協会） 

 



        ▶耳で聴くハザードマップ体験 

（出展：神戸市福祉局障害福祉課） 

・健康チェック、測定、相談（体育館） 

  ▶野菜摂取量、血管年齢の測定 

（出展：明治安田生命保険相互会社） 

  ▶身体機能・生活機能の測定 

（出展：一般社団法人兵庫県理学療法士会） 

▶健康に関する相談 

（出展：一般財団法人神戸在宅医療・介護推進財団） 

▶フレイル予防 

（出展：公益社団法人兵庫県栄養士会） 

 ・子ども向け参加・体験（体育館、芝生広場） 

      ▶お仕事体験 

（出展：一般社団法人神戸市薬剤師会、神戸市北区歯科医師会） 

▶こどもあそびチャレンジ ＜有料：全 14 種目で 100 円＞ 

（出展：ふれあいのまち KOBE 愛の輪運動推進委員会） 

   ・ステージ（芝生広場） 

  ▶キッズ・チアダンス×ＵＤファッション（出演：プリティチアーズ＆ちあちあみっくす） 

  UD ファッション：神戸芸術工科大学名誉教授 見寺貞子氏 監修 

      ▶きたきた！元気体操（出演：神戸親和大学 田中ゼミ・宮辻ゼミの皆さん） 

 

4. 主催（６団体） 

   神戸市、神戸市教育委員会、（福）神戸市社会福祉協議会、ふれあいのまち KOBE・愛の輪

運動推進委員会、（一財）神戸在宅医療・介護推進財団、（公財）こうべ市民福祉振興協会 

 

５．その他 

・入場無料、ただし販売等のブースは有料 

・駐車料金  普通車 １日１回 500 円（１時間未満無料） 

※駐車料金が無料となる場合 (詳細はしあわせの村 HP でご確認ください) 

・18 歳未満のお子様が同乗の場合 

お子様同伴で各施設の窓口で駐車券をご提示いただき、無料化処理を受けてください

（大型車は除く） 

・障害のある方または障がいのある方が同乗の場合 

身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、ミライロ ID を駐車券と一緒に

各施設の窓口でご提示いただき、無料化処理を受けてください 

  ・雨天の場合：開催前日の 17 時（神戸地方気象台発表）に、当日（午前６時～12 時）の 

降水確率 60％以上で中止します。 

 

6. 同日開催イベント 

こうべ動物共生フェスティバル（主催：神戸市獣医師会） 

 



7. 参考： 

しあわせの村ホームページ(福祉・健康フェア)                      

https://shiawasenomura.info/events/4429/ 

  

おでかけ KOBE 

https://event.city.kobe.lg.jp/event/TzcKZJLNvqDg4DqYBckH 
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